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Сценарий спортивного развлечения
 "Весна-Озорница"

Цель: Создание условий для активного отдыха детей через эстафеты и игры, направленные на развитие физических качеств, координации движений и чувства коллективизма. 
Задачи:
· Совершенствовать в соревновательной форме навыки бега, прыжков, метания в цель; 
· Формировать двигательные умения и навыки через  выполнения заданий.
· Развивать быстроту, ловкость, координационные способности; 
· Развить у детей коммуникативные навыки и умение работать в команде.
·  Воспитывать внимание, уважение к сопернику и волю к победе, взаимопомощь, терпение и целеустремлённость; 
· Воспитать дружеские взаимоуважение и доброту, а так же сплочения детей.

Предварительная работа:
·  Подготовка материала для музыкального сопровождения;
·  Подготовка спортивных атрибутов.

[bookmark: _GoBack]Материалы и оборудование, спортивный инвентарь: 
1. Мячики маленькие разноцветные – 20 шт
2. Корзины -2 шт
3. Карточки с изображением цветов, грибов, ягод и насекомых
4. Воздушные шары – 12 шт
5.  Шаблон солнышка-2 шт
6. Шаблон лучиков -12 шт
7. Цветы -20 шт
Место событий: Музыкальный зал (Спортивная площадка)
Организаторы: Инструктор ф.к. и воспитатель 
Оборудование: Музыкальная цент (колонка), флэшка.

Ход мероприятия.

Инструктор: Ребята, сегодня мы собрались, чтобы встретить весну! Весна — это замечательное время года, когда природа оживает после зимы. Сегодня нас ждет много веселых игр и забав. Но сначала давайте вспомним, какие признаки весны вы знаете? Дети отвечают, перечисляя весенние приметы: тают снега, прилетают птицы, появляются первые цветы и т.д. Ведущий: Правильно! А теперь представьте себе, что весна пришла к нам в гости, но она немного озорная и решила поиграть с нами. Поэтому мы будем соревноваться между собой, чтобы показать ей, насколько ловкими и дружными мы можем быть!
Разминка «Солнышко лучистое»
Эстафета №1: "Собери первоцветы" Для этой эстафеты понадобятся небольшие  мячики разного цвета (например, синие и красные), символизирующие цветы. В конце зала раскладываются две корзины. Дети делятся на две команды: "Подснежники" и "Крокусы". Задача каждой команды — быстрее собрать как можно больше "цветов" и принести их в свою корзину. Правила: По сигналу ведущего первый участник бежит до места, где лежат мячи, берет один мяч и возвращается обратно, передавая эстафету следующему игроку. - Команда, собравшая больше мячей, побеждает.
Эстафета №2:"Найди клад" Участников делят на две команды. На расстоянии от старта разложены карточки с изображением цветов, грибов, ягод и насекомых. По сигналу ведущего участники бегут к карточкам, берут одну и возвращаются обратно. Задача — собрать как можно больше "весенних" картинок.
Эстафета №3:"Собери букет" На полу цветы разложены цветы. Каждой команде дается задание собрать определенный букет, у кого будет букет больше тот и выиграет. Кто, быстрее выполнит задание, тот и победит.
Эстафета №4:"Перелет птиц" Что потребуется: - Воздушные шары. - Описание: Участники должны сдувать шарик до финиша. Важно, чтобы шарик оставался на полу и не улетал далеко. Побеждает команда, чей "перелет" будет самым быстрым.
 Эстафета №5:  «Солнышко»
От каждой команды 6 человек
У каждого ребенка в руке по лучику. По сигналу, дети по очереди бегут до шаблона, выкладывают свои лучики вокруг шаблона, и возвращаются назад, передав эстафету следующему. Выигрывает та команда, которая быстрее выложит лучики вокруг своего шаблона
Инструктор: Ну вот и подошли к концу наши соревнования! Вам понравилось ребята?
Дети: Да!!!
Инструктор: Отлично! А нам пришло время расставаться! До новых встречи ребята!

